MyHununaibHOE TOIIKOJILHOE 00pa30BaTeIbHOE OOKETHOE YUPEKICHUE
«JleTckuii can KoMOMHUPOBAHHOTO BUAA «HOKHBINY.
r. BceBooxkcka

MawmHa Ao YTBepxkaeHO:

umcpoBsoM

CBeTnaHa  foanese: Nauma IIpukas Ne 125 or 31.08.2022 r.

AﬂeKcaHﬂ.p AnexcangposHa
Jara: 2022.08.31
OBHa 17:55:12 +03'00’

Pexxumel nas

B XOJIOAHBIM  MEPHUOJ I'oja.
Ha 2022 — 2023 y4eOHbIii To/I.

r. Bcesonoxck 2022 r.




YTBep:kaeHo:
npuka3 Ne 125 ot 31. 08. 2022 r.

Pe:xuM THSI B X0J10/IHBIM IEPHO/I B TPYIIIIE CTAPLIEro JI0IIK0JbHOI0 BO3PAaCTa

KOMIIEHCUPYIOIIel HANTPABJIEHHOCTH JIJIs1 IeTeil 5-6 jgeT

7.00-8.10 MpsI pagsl BuaeTh Bac! IIpuem gereii. becens! ¢ 1eTbMH, Ha0TIOAEHUS B YTOJIKe NPUPOABI,
Hrpaem Bmecre! NIPOEKTHAas1 1esITeJbHOCTh, 1eTCKOe IKCIIePUMEHTHPOBAHMe.
Hrpel. CamocTosiTeIbHASI HTPOBas 1eATETbHOCTD JAeTeil. PyuyHoii
Tpya. AuaakTuyecKue MIpbl 0 HHTEpecaM.
8.10-8.20 «Ha 3apsaky, kak 3aiiyara, YTpeHHsisi THMHACTHKA.
I1o yTpam GeryT pedsitay.
8.20-8.30 Beunkasi Tu1aKTHKA. CamocTosiTeJibHas 1eSITeJbHOCTD J1eTei.
8.30-9.00 «YMbIBaiicsi, He JIEHHCH, I[oaroroBka K 3aBTpaKy.
YHCTBHIM 3aBTPAKATh caguch!». | PopMupoBaHUE KYJbTYPHO - THTHEHHYECKUX HABBIKOB.
«IIpusiTHOTO anmeTuTa!». 3aBTpak. Bocniutanue KyJbTYpBbI elbl.
9.00-10.00 «51 mo3Haro mup!» 3aHATHA®, COBMECTHAS IeSAITEJILHOCTD 110 00pa30BaTe/IbHbIM
odoaactsam: «[lo3naBaTesabHOe pa3BuTHEY, «PeyeBoe pasBuTHEY,
«ConuanbHO-KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHE, «XY10:KeCTBEHHO-
cTeTHYeCKOe pasBUTHEY, «PHU3uUecKoe pa3BUTHEY.
10.00-10.20 | «IIpuATHOrO aNMETUTA IMoaroroBka K 3aBTpPaKy, 2 3aBTPaK
10.20-10.45 | «1 mo3Haro Mmup!» 3anaTHe*, cCOBMeCTHasI 1esiTeIbHOCTH M0 00pa30BaTeJIbHbBIM
obsactam: «Ilo3HaBaTebHOEe pa3BuTHE), «PeyeBoe pa3BuTHEY,
«ConuanbHO-KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHE, «XY10:KeCTBEHHO-
JCTEeTHYECKOE Pa3BUTHEY, «DPHU3HUeCcKOe pa3BUTHEY.
10.45-12.20 | IloaroToBKa K NpoOryJKe OO0yyeHue HaBbIKaM camoo0cay:;kuBanusa. CoBMecTHas
«'ynsi, 1a npucMaTpuBaiics» | odpa3oBare/ibHasi AesITeJIbHOCTh HAa nporyiake. Hadionenue 3a
Bo3Bpamenue ¢ nporyJkm. NOT0/10M, 5)KMBOTHBIMH, 1eSAITEJbHOCTHI0 Jitoaeil. Urpol. Tpyn
neteii B mpupoae. CaMmocTosiTeIbHAsI UTPOBAsI U IBUTATeIbHAsI
AKTHUBHOCTb Jereil. MHauBuayaibHas padora ¢ JeTbMU.
12.20-12.45 | «YwmbIBaiics, He JI€HUCD, Bocnuranue KyJIbTypPHO-TUTHEHHYECKHX HABBIKOB.
YHCTHIM 00e1aTh CaAuCh!» Becena 1o 3TuKe noBeeHUs 3a CTOJIOM.
«3JT0 - Bpems /IIs1 00ena, O0en: BocnuTaHue KyJbTYPSbI €1bl
3HAYMT HaM 3a CTOJI opay»
IloaroroBka Ko cHy.
12.45-15.15 | «9T0 - BpeMsi THIIMHBI, BCE IToaroroBka ko cHy. /lHeBHO# cOH. IlocTeneHHbIN MOAbEM J1eTeil.
MBI KPENKO CNATh A0JKHbBD).
15.15-15.30 | BoapsAasi rTMMHACTHKA [podpunakruueckue, pu3KyJIbTYPHO-0310POBHTEIbHBIE
MepOonpHUSITHS.
15.30-16.00 | «9T0 Bpems-BpeMsi KHHKEK, 3anaTHe*, coBMeCcTHasl 1esiTeIbHOCTb.
NMO3HaBaTeJbHBIX Oecemny.
16.00-16.20 | «3JTo0-BpemMs NPOCTOKBAL, B YnnorHeHHBIH NOJIHUK. BocinTanne KyJbTyphlI ebl.
3TO BpeMsl NOJJTHUK Ham!»
16.20-18.00 | «Hy a BeuepoMm onsiTh, MbI 3anaTue*. CoBMecTHasi 00pa3oBaTe/ibHasl 1eSITeIbHOCTb.
OTHPABUMCSH TYJSITH!» Haéuionenue, noABM:KHbIE HTPBI, CAMOCTOSITETbHASI
ABHUraTe/ibHasi aAKTUBHOCTh, HHANBHUAYAJIbHas1 padoTa ¢ 1eTbMHU.
18.00-19.00 | S mo3naro mup! YrteHune Xy/10:KeCTBEHHOMH JINTEPATYPHI, Oecebl ¢ 1eTbMH,

HHIMBHAYaJbHasi padoTa ¢ 1eThbMHU 10 Pa3HBIM HANPABJIEHUAM,
BeUepa pa3BiiedeHNid, CI0KeTHO-poJieBbIe UTpbl. Urpel geTeii mo
HHTEpecaM, CJIyIIaHHe My3bIKAJIbHBIX NPOU3BeIeHM,
CaMOCTOSITeJIbHASI HTPOBAs AeSITEILHOCTh, CCHCOPHOE
BOCNUTAHME, Pa3BUTHE MEJKOH MOTOPUKH, (pU3UYECKOoe pa3BUTHE.
HrpsI B yrojike yeTuHeHusl.

TeaTpanu3oBaHHAA JeATEJbHOCTH, KOHCTPYHPOBaHMe.

Yxoxa nereii 10MoOM.

*sauamue npoeodumcg 6 coomeemcmeuu pacnucanus 06pa306(lme]le0L7 oesamenbHOCmU.



YTBep:kaeHo:
npuka3 Ne 125 ot 31.08. 2022 r.

Pe:xuM THA B X0J101HBIH NePHO/I B IPYIIIIe CTAPIIEro J0NIK0JbLHOI0 Bo3pacTa

KOMIICHCHUPVIOIIEeH HAMPABJIEHHOCTH JUIA AeTeH 6-7 jJer

7.00-08.20 MpeI pans! Buaets Bac! IIpuem nereii. becensl ¢ neTbMH, HA0TI0AEeHUS B YTOJIKe
Hrpaem Bmecre! IPUPOIbI, IPOEKTHAs AeSITeJIbHOCTD, 1eTCKOe
IKcIepuMeHTHpoBaHue. Urpsl; caMocTosITeIbHAS MTPOBast
AesTe1bHOCTD AeTeil. PyyHol Tpya. luaakTH4yecKue Urphl 110
HHTepecaM.
8.20-8.30 «Ha 3apsaky, kak 3aiiuara, YTpeHHsIsi THMHACTHKA.
IIo yTpam OeryT peodsiTay.
8.30-9.00 «YMbIBaiicsi, He JIEHHCD, MoaroroBka Kk 3aBTpPaKy.
YHCTBIM 3aBTPaKaTh caauch!». | DopMupoBaHue KyJbTYPHO - THTHEHHYECKHX HABBIKOB.
«[IpusiTHOTO anmeTuTa!» 3aBTpak. BocnutaHnue KyJbTYpbI ebl.
9.00-10.10 «51 mo3Haro mup!» 3aHATHA*, COBMECTHAsI IeSITeIbHOCTD 110 00pa30BaTeIbHbIM
obaactsam: «[lo3HaBaTenbHOe pa3BuTHEY», «PeueBoe pa3BuTHEY,
«ConuanbHO-KOMMYHMKATHBHOE Pa3BUTHE, «XYI05KeCTBEHHO-
3CTeTHYECKOe Pa3BUTHEY, «DPU3HUecKoe Pa3BUTHEN.
10.10-10.20 «IIpuATHOrO anmeTUTAa». 2 3aBTpaK
10.20-10.50 «$1 mo3naro mup!» 3ansaTHe*, cOBMecTHasl 1esITeIbHOCTD 110 00pa30BaTeJbHBIM
obaactam: «Ilo3HaBaTenbHOe pa3zBuTHEY, «PedyeBoe pazBuTHe,
«CouuanbHO-KOMMYHMKATHBHOE Pa3BUTHE, «XYI05KeCTBEHHO-
ICTETHYECKOE Pa3BUTHEY, «DH3HUECKOe Pa3BUTHEY.
10.50-12.20 I[HoaroroBka K mporyJike. 3ansaTue*, 00yuyeHHe HAaBBIKAM CaMO00CIyKMBaHUS.
Hporyaka: «'yasidi, 1a CoBMecTHasi 00pa3oBaTe/ibHas AeSITeJIbHOCTh HA NPOTYJIKe.
NPUCMATPUBAIIC». HaoJuironeHue 3a noroaoii, ;)kWBOTHbIMH, A€ TEJIbHOCTHIO JIIOACH.
Bo3Bpamenue ¢ nporyjaku. HUrpsi. Tpyn nereii B npupoae. CaMocTosiTeILHASI UTPOBAas
ABMraTelbHAsl AKTUBHOCTD AeTeil. MHauBuayaabHas padora ¢
AeTbMH.
12.20-12.45 «YMbIBaiicsi, He JIEHUCh, BocnutaHue KyJbTYpHO-TUTHEHHYECKHX HABBIKOB.
YHUCTHIM 00€e1aTh Caauch!» Becena o 3Tuke noBexeHus 3a CTOJIOM.
«3JT0 - BpeM1 1151 00ena, Ooben: BocnuTaHue KyJbTYPBI €bl
3HAYMT HaM 3a CTOJI Hopa»
IToaroToBKa KO CHY.
12.45-15.15 «JTO - BpeMs THIIHMHBI, BCe IToaroroBka ko cHy. /IHeBHO coH. IlocTeneHHbI MOABLEM
MbI KPeNnKo CHaTh A0JIAKHbBD). aereii.
15.15-15.30 Boapsamas ruMHacTuka Ipodunakruyeckue, Pu3KyJIbTYPHO-0310POBUTEIbHBIE
MepOnpHUsITHS.
15.30-16.00 «JTO BpeMs-BpeMsl KHUKEK, CoBMecTHas 1eATEJbHOCTD.
M03HABaTeJIbHBIX Decemy.
16.00-16.20 «JTO0-BpeMs MPOCTOKBAII, B YnioTHeHHBIH NOJIHUK. BocinTanue KyJIbTyphl ebl.
9TO BpeMsi NOJUTHUK Haul!»
16.20-18.00 «Hy a BeuepoM onsiTh, MBI CoBMecTHas 00pa3oBaTe/bHAs AeTeJIbHOCTh HA MPOTYJIKeE,
OTHPABUMCS TYJIATH!» Ha0J1101eHue, MIOIBUKHbIE UTPbI, CAMOCTOSITEJILHAS
ABUTaTeJbHAsl AKTHBHOCTh, HHANBHUIYaJbHasl padoTa ¢
AeTbMH.
18.00-19.00 51 mo3naro mup! YreHue XyA0KeCTBEHHOM JIUTEPATYPHI, Oeceabl ¢ 1eTbMH,

HHIMBHAYAJIbHAsl padoTa ¢ AeTbMH 110 Pa3HBIM HANIPABJICHHUAM,
Beuepa pasBJiedeHMI, CHO’KeTHO-poJIeBbie UIPbl. Urphl aerei no
HHTEpecaM, CJIYHIAHUE MY3bIKAJbHBIX l'lpOPBBe}IeHI/lﬁ,
CaMOCTOATECIIBbHAA nrponaﬂ HeATECJIbHOCTD, ceHcopnoe
BOCIIUTAHUE, PAa3BUTHE MeJIKOI MOTOPHUKH, q)l/l3l/l‘leCKoe
Pa3BUTHE. I/Il"pbl B YIroJIKE€ YEAUHCHUSA.

TeaTpanu3oBaHHas AeATeJbHOCTh, KOHCTPYHPOBAaHHE.

Yxoxa gerei J0MOi.

*sansmue npoeo@umc;z 6 coomeenmcmeuu pacnucanus 06p61306(lm€ﬂbl-l012 oesimeibHOCmIL.




